"10 jours SANS ECRANS"

(Tele, Ordinateur, Jeux vidéo, Tablettes ...)

POUR APPRENDRE A MIEUX GERER LES ECRANS

Activites a vivre en famille

Jeudi 20 mars

Vendredi 21 mars

Samedi 22 mars

Dimanche 23 mars

Soirée Jeux de société
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Soirée lecture d’histoires

Lundi 24 mars

Vive le sport !

Promenade sur la digue

A la forét

Mots croisés Scrabble
Puzzles

Jeudi 27 mars

Activités manuelles
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Scrapbooking

Soirée albums photos

Prévoir des jeux de mimes

Mardi 25 mars Mercredi 26 mars

On cuisine Soirée crépes
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Bricolage

o0

Jardinage
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