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AVENIR
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Le saviez-vous ?
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Toutes vos questions à : 
communication@bethunebruay.fr
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L’Agglo a sign« une convention in«dite pour promouvoir le don de sang, une premi∆re 
r«gionale ! Elle s’associe ainsi æ l’ßtablissement Fran≈ais du Sang et l’Union d«partementale 

f«d«r«e des associations pour le don de sang b«n«vole du Pas-de-Calais.

Je remplis un 
questionnaire

Je passe l’entretien 
pré-don avec un 
médecin ou un 

infirmier habilité
J’ai le droit à une collation 

post-don pour bien récupérer 
et me réhydrater

40 lieux de collecte sont disséminés sur notre 
territoire, il y en a forcément un près de chez vous ! 

Pour retrouver toutes les infos sur les prochaines 
collectes dans ma commune, c’est ici : 

www.bethunebruay.fr/fr/le-don-du-sang 

On me prélève

Le don du sang

❶

❷

❸

❹

Pourquoi pas vous ?

Il répond aux besoins les plus courants en transfusion, qu'ils soient réguliers comme pour les malades 
souffrant de cancer, ou ponctuels comme les hémorragies lors d'un accouchement... 

Le don de sang permet de soigner des millions de malades chaque année.

Tout savoir sur le don du sang

1 don
10 minutes 

de pr«l∆vement,
1 heure sur place

3 vies
sauv«es→ →

peser 
+ de 50 kilos

être âgé•e de 
18 ans à 70 ans 

révolus

ans

Pour donner mon sang, je dois

O◊ puis-je retrouver les dates et 
lieux de collecte sur le territoire ?

Rendez-vous ici ! 
dondesang.efs.sante.fr/

une-personne-prete-sengager#participer

Et si vous souhaitez devenir b«n«vole 
dans une association locale ?

Je m’inscris sur 
dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

O◊ puis-je m’inscrire æ une collecte ?

Comment se passe un don du sang ? 

Bon æ savoir

Les femmes peuvent donner leur sang 4 fois par an en 
respectant un intervalle de 3 mois entre deux dons.
Les hommes peuvent donner 6 fois par an avec un intervalle 
de 8 semaines entre deux dons.

Carte nationale d’identité

Nom

Prénoms

Addresse

Date de naissance Lieu

IDENTIFICATION NUMBR

me présenter 
avec une pièce 

d’identité 
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Inscriptions
www.sportchronometrage.fr

Plus d’infos : bethunebruay.fr/ronde_des_beffrois

Un événement organisé par la Communauté d’Agglomération de Béthune-Bruay, Artois Lys Romane

Départ

Départ

Départ

Départ

Étape

Étape

Étape

Étape

Départ et
arrivée

29
juin
2025


